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ОПИС ДИСЦИПЛІНИ 
Мета – формування у студентів системи знань з основ ефективного 

функціонування підприємств, які належать до сфери рекреації та туризму, 
надання практичних навичок з оцінки рекреаційних ресурсів та визначення 
соціально-економічної ефективності їх використання у сучасних умовах. 

Завдання – розкрити зміст, принципи, напрями, методи, форми і прояви 
рекреаційної діяльності, знання з організації і розвитку рекреаційних систем. 



 

Структура дисципліни 

Назви змістових модулів і тем 
Кількість годин  

усього  У тому числi  
л п/с лаб срс 

1 2 3 4 5  
Тема 1. Мета та завдання дисципліни 
«Рекреалогія». Історія та передумови 
розвитку рекреалогії. 

 2 
 
2 

 
 - 

Тема 2. Основні категорії та загальні функції 
рекреаційної діяльності  2  - 

Тема 3. Основні концепції рекреалогії.  2 
2 

 6 

Тема 4. Територіальна рекреаційна система 
як об’єкт рекреалогії 

 
2 

 
6 

Тема 5. Природно-ресурсна складова 
рекреаційної діяльності  2 

2 

 6 

Тема 6. Кліматичні та водні ресурси  2  6 

Тема 7. Бальнеологічні ресурси  2 
2 

 6 

Тема 8. Біотичні ресурси  2  6 

Тема 9. Методи та типи оцінки природно-
рекреаційних ресурсів  2 

2 

 6 

Тема 10. Напрями та заходи рекреаційно-
оздоровчої діяльності  2  6 

Тема 11. Туризм та «зелена» економіка  2 
2 

 6 

Тема 12. Регіональний вектор сталого 
розвитку туризму та рекреації  2  6 

Тема 13. Екологічна спрямованість 
відповідального туризму  2 

2 

 - 

Тема 14. Державна екологічна політика та 
формування і функціонування екологічної 
мережі України 

 2 
 

- 

Тема 15. Маркетинг рекреаційних послуг. 
Поведінка споживача та фактори 
задоволеності споживача. 

 2 

2 

 
6 

Тема 16. Маркетинг рекреаційних послуг. 
Поведінка споживача та фактори 
задоволеності споживача. Програми 
лояльності споживачів рекреаційних послуг. 

 2 

 

6 

Разом   32 16  72 



 

Теми семінарських занять 

№ з/п Вид та тема заняття Години 

1. Семінар запитань і відповідей  
Вступ до дисципліни «Рекреалогія». 2 

2. Семінар запитань і відповідей  
Концепції рекреалогії та територіальна рекреаційна система. 2 

3. 
Семінар запитань і відповідей  
Природно-ресурсна складова рекреаційної діяльності.  
Кліматичні та водні ресурси. 

2 

4. Семінар запитань і відповідей  
Бальнеологічні та біотичні ресурси. 2 

5. 
Семінар запитань і відповідей  
Оцінка природно-рекреаційних ресурсів.  
Напрями та заходи рекреаційно-оздоровчої діяльності. 

2 

6. Семінар запитань і відповідей 
Економічні та регіональні аспекти туризму. 2 

7. Семінар запитань і відповідей  
Екологічні аспекти рекреаційної діяльності. 2 

8. Семінар з виконанням практичних задач 
Маркетинг рекреаційних послуг. 

2 

 
 

ПОЛІТИКА ОЦІНЮВАННЯ 
Політика щодо 

кінцевих термінів та 
перескладання: 

Роботи, які здаються із порушенням термінів без поважних 
причин, оцінюються на нижчу оцінку. Перескладання модулів 
відбувається із дозволу лектора за наявності поважних причин 
(наприклад, хвороба).  

Політика щодо 
академічної 

доброчесності: 

Списування під час контрольних робіт та екзаменів (у т.ч. із 
використанням портативних електронних пристроїв) заборонені. 
Курсові роботи та реферати повинні мати коректні текстові 
посилання на використану літературу 

Політика щодо 
відвідування: 

Відвідування занять є обов’язковим. За об’єктивних причин 
(наприклад, хвороба, міжнародне стажування) навчання може 
відбуватись індивідуально (в он-лайн формі за погодженням із 
деканом факультету) 

 
ШКАЛА ОЦІНЮВАННЯ ЗНАНЬ СТУДЕНТІВ 

Рейтинг студента, 
бали 

Оцінка національна за результати складання екзаменів заліків 
екзаменів заліків 

90-100 відмінно зараховано 
74-89 добре 
60-73 задовільно 
0-59 незадовільно не зараховано 
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